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REGOLAMENTO SPECIFICO DI DISCIPLINA: CALCIO A 5 (FUTSAL)

ART. 1 — DESCRIZIONE DELLA DISCIPLINA

Il Calcio a 5 (Futsal) € una disciplina sportiva ufficiale dei Giochi, regolata sulla base delle norme
tecniche internazionali, improntata al dinamismo, alla tecnica e al fair play. Il torneo si svolge su
campi regolamentari in erba sintetica o PVC e concorre all'assegnazione dei titoli e dei punteggi
ufficiali per la classifica generale e per il Medagliere Generale dei Giochi.

ART. 2 — REQUISITI ANAGRAFICI E CATEGORIE

Per favorire la massima inclusione e la partecipazione rappresentativa dei circoli aziendali, dei CRAL
e delle associazioni del Terzo Settore, le competizioni si articolano nelle seguenti categorie distinte:
2.1 CATEGORIA OPEN UOMO: Aperta a tutti gli atleti di sesso maschile dal compimento del 16° anno
di eta in su, senza alcun limite massimo.

2.2 CATEGORIA OPEN DONNA: Aperta a tutte le atlete di sesso femminile dal compimento del 16°
anno di eta in su, senza alcun limite massimo.

2.3 CATEGORIA UNDER 16 MISTA: Categoria giovanile aperta a formazioni miste (ragazzi e ragazze)
riservata ad atleti di eta compresa tra gli 8 anni compiuti e i 16 anni non compiuti (16 anni non
ancora compiuti al momento dell'inizio del torneo).

ART. 3 — COMPOSIZIONE SQUADRE E SOSTITUZIONI

3.1 Numero Giocatori: Ogni gara si disputa tra due squadre composte ciascuna da un massimo di 5
calciatori in campo (4 di movimento e 1 portiere). Una gara non puo0 iniziare o proseguire se una
delle due squadre si ritrova con meno di 3 elementi in campo.

3.2 Distinta di Gara: Ciascuna squadra puo inserire nella distinta ufficiale di gara un massimo di 12
giocatori complessivi per ciascun incontro.

3.3 Sostituzioni Volanti: Il numero di sostituzioni consentite durante la gara e illimitato. Possono
essere effettuate in modalita "volante" in qualsiasi momento (a gioco sia aperto che fermo), a
condizione che il giocatore sostituito esca completamente dal terreno di gioco prima che il
subentrante vi faccia ingresso, transitando tassativamente dall'apposita zona cambi davanti alla
propria panchina.

{7 ILmondo

&Eral 1 Mondo dei Cral & un marchio di VD Digital Consulting - 90147 — Palermo P. IVA 06935380821
infoline: 3514171869 - www.ilmondodeicral.it - info@ilmondodeicral.it



V' | GIOCHI
DEI CRAL

Sport, Aggregazione, Benessere

ART. 4 — REGOLE TECNICHE FONDAMENTALI (SEDE DI GARA: TOCHA STADIUM)

4.1 Regola dei 4 Secondi: Tutte le riprese di gioco (rimesse laterali, calci d'angolo, rimesse dal fondo
del portiere e calci di punizione) devono essere eseguite entro un tempo massimo di 4 secondi dal
momento in cui il pallone & posizionato e il giocatore € pronto. La violazione comporta la perdita del
possesso o l'inversione della battuta.

4.2 Rimesse Laterali e d'Angolo: La rimessa laterale deve essere tassativamente battuta con i piedi,
posizionando la palla sulla linea di demarcazione. Il calcio d'angolo si batte con i piedi dall'apposito
arco d'angolo.

4.3 Rimessa dal Fondo: Il portiere deve rimettere il pallone in gioco esclusivamente con le mani e
direttamente dall'interno della propria area di rigore.

4.4 Falli Cumulativi e Tiro Libero: Ogni squadra pud commettere un massimo di 5 falli diretti per
ciascun tempo di gioco. A partire dal sesto fallo cumulativo nello stesso tempo, ogni ulteriore
infrazione accordera alla squadra avversaria un calcio di punizione diretto senza barriera (Tiro
Libero) battuto dalla linea dei 10 metri. | falli si azzerano al termine del primo tempo.

4.5 Durata delle Gare: Le gare si sviluppano in due tempi da 25 minuti di tempo continuo (non
effettivo), con un intervallo massimo di 10 minuti tra i due tempi. Ciascuna squadra ha diritto a 1
minuto di time-out per tempo.

ART. 5 - QUOTE DI PARTECIPAZIONE, TEMPISTICA DI VERSAMENTO E COPERTURA COSTI

5.1 Assenza di Quota d'Iscrizione Fissa: Il C.O.L. delibera che non € prevista alcuna quota fissa di
iscrizione iniziale per il blocco squadra all'atto dell'adesione al torneo.

5.2 Quota Campo e Arbitraggio a Partita: Per ogni singola gara disputata all'interno della
manifestazione (valevole per la Fase a Gironi, Quarti di Finale, Semifinali e Finali), ciascuna squadra
e tenuta al versamento di una quota fissa pari a € 50,00 a partita.

5.3 Termini e Modalita di Versamento: La quota di € 50,00 relativa a ciascuna partita inserita in
calendario deve essere tassativamente versata entro e non oltre i 2 giorni precedenti la data della
gara stessa. Le modalita telematiche di versamento saranno indicate dettagliatamente nell'apposita
sezione del portale internet ufficiale: www.ilmondodeicral.it. La mancata corresponsione della
guota nei termini stabiliti comporta I'esclusione immediata, la perdita della gara a tavolino (0-3) e
la relativa sanzione disciplinare.

ART. 6 — TERMINI DI ISCRIZIONE E COMUNICAZIONE GIRONI

6.1 Chiusura Iscrizioni: Le iscrizioni ufficiali per la disciplina del Calcio a 5 si chiuderanno
inderogabilmente in data 26 Luglio 2026. Oltre tale termine non sara accettata alcuna richiesta di
inserimento squadre.

6.2 Pubblicazione Gironi: La composizione ufficiale dei gironi di qualificazione, i calendari d'incontro
e gli orari ufficiali delle gare saranno comunicati formalmente a tutti i CRAL e resi pubblici entro il
30 Agosto 2026.
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ART. 7 — COPERTURA ASSICURATIVA E T-SHIRT UFFICIALE

Tutti gli atleti inseriti nella distinta del presente torneo godono di copertura assicurativa infortuni
completa per tutta la durata delle gare, in virtu del regolare versamento della quota iniziale
d'iscrizione obbligatoria della manifestazione pari a € 8,00. Si specifica che la suddetta quota include
contestualmente anche la fornitura della T-shirt ufficiale dei Giochi.

ART. 8 — DIREZIONE DI GARA E INSINDACABILITA DEI GIUDICI

Tutti gli incontri del torneo si svolgeranno sotto la direzione e la supervisione di Arbitri o Ufficiali di
gara qualificati messi a disposizione direttamente dal Comitato Organizzatore Locale (C.O.L.) e
regolarmente forniti e certificati dagli Enti di Promozione Sportiva (EPS) di riferimento. Le decisioni
assunte dal direttore di gara sul campo relativamente a fatti di gioco e risultati sono definitive e
totalmente inappellabili.

ART. 9 — TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E CONSENSO ALL'IMMAGINE (PRIVACY)

Con l'iscrizione e la partecipazione effettiva al presente torneo, |'atleta fornisce il proprio tacito e
incondizionato assenso al trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento UE
2016/679 (GDPR). Il trattamento & legato alle sole finalita organizzative, assicurative e di gestione
della classifica; la partecipazione comporta altresi il consenso all'acquisizione e alla pubblicazione di
materiale fotografico o audiovisivo sui canali informativi e social ufficiali della manifestazione per
scopi documentaristici e giornalistici.

ART. 10 — DISPOSIZIONI FINALI

Per quanto non espressamente previsto nel presente Regolamento Tecnico di Sezione, si applicano
le norme contenute nel Regolamento Generale della manifestazione. Il Comitato Organizzatore si
riserva il diritto di apportare modifiche logistiche o di calendario per garantire il corretto
svolgimento del torneo, dandone tempestiva comunicazione sul sito web ufficiale.
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