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REGOLAMENTO UFFICIALE: DISCIPLINA PERCORSO AVVENTURA (Adventure Zone) 

 

1. STRUTTURA DEL TORNEO E CATEGORIE 

Il torneo è aperto a tutti gli associati dei CRAL, Associazioni ed ETS partecipanti. La disciplina del 

Percorso Avventura si sviluppa all'interno di un parco acrobatico forestale urbano, caratterizzato da 

ponti in legno e piattaforme aeree sospese fino a 25 metri d'altezza. 

La competizione si svolge esclusivamente sulla base del rilevamento cronometrico (tempo di 

percorrenza). Le categorie ufficiali ammesse sono divise in prove individuali e prove a staffetta: 

Categorie Individuali: 

• Young Open (Maschile / Femminile): Riservato a ragazzi/e con altezza minima da 140 cm 

fino a 13 anni compiuti. 

• Medium Open (Maschile / Femminile): Riservato a ragazzi/e dai 14 ai 18 anni non compiuti. 

• Senior Uomo: Riservato a partecipanti di sesso maschile dai 18 anni in su. 

• Senior Donna: Riservato a partecipanti di sesso femminile dai 18 anni in su. 

Categorie a Staffetta (Coppie): 

• Family (2 partecipanti): Squadre composte da due componenti dello stesso nucleo familiare. 

• Team Senior Open (2 partecipanti): Squadre composte da due partecipanti over 18 (non 

legati da vincoli di parentela). 

    Nota sulla sicurezza: Per ragioni legate alle autorizzazioni della struttura ospitante e alla natura 

intrinseca del percorso aereo sospeso ad alta quota, questa specifica disciplina non è idonea e non 

include categorie per persone diversamente abili. 

 

2. QUOTE DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO ANTICIPATO 

Tutte le quote di iscrizione per la fase preliminare devono essere saldate obbligatoriamente in 

modalità anticipata all'atto dell'adesione sui moduli ufficiali dell'organizzazione. La quota include 

l'accesso alla struttura per la fase di qualificazione e i dispositivi di sicurezza individuali (imbragature, 

moschettoni e caschetto) forniti in loco. 

• Quota Iscrizione Categorie Individuali (Fase a Gironi): € 15,00 a partecipante. 

• Quota Iscrizione Categorie a Staffetta / Coppie (Fase a Gironi): € 30,00 complessivi a 

squadra. 

Quota Integrativa Fasi Finali: 

Gli atleti e i team che supereranno la fase preliminare e otterranno il pass di accesso ai tabelloni 

finali per l'assegnazione delle medaglie (secondo ingresso alla struttura nella giornata conclusiva) 

saranno tenuti a corrispondere una quota integrativa direttamente al campo gara: 

• Finalisti Categorie Individuali: € 6,00 a partecipante. 

• Finalisti Categorie a Staffetta (Coppie): € 12,00 complessivi a squadra. 
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3. FORMULA DI GARA E GARANZIA DEL DIVERTIMENTO (GIRONI) 

In linea con lo spirito andamentale della manifestazione, l'organizzazione garantisce a tutti gli iscritti 

un'esperienza di gioco prolungata, escludendo l'eliminazione diretta immediata. 

• Fase a Gironi Garantita: I partecipanti vengono suddivisi in gironi composti da 4 o 5 atleti (o 

coppie). Tutti i componenti del girone affrontano il percorso aereo per intero, uno alla volta, 

garantendo una rotazione continua e un volume di circa 4/5 ore di intrattenimento e attività 

complessiva per il girone. 

• Rilevamento dei Tempi: Il posizionamento in classifica nel girone è determinato 

esclusivamente dal tempo impiegato per completare il tracciato. I migliori tempi assoluti 

registrati nell'intera manifestazione otterranno l'accesso alle finali. 

 

4. DINAMICA DELLA STAFFETTA E GESTIONE DEL TESTIMONE 

Nelle categorie Family e Team Senior Open, la prova si svolge in modalità staffetta a tempo con 

l'ausilio di un testimone fisico consistente in una fascia elastica da polso ufficiale brandizzata "I 

Giochi dei CRAL". 

• Il Cambio Frazionista: Il primo atleta parte con la fascia al polso e affronta i primi tre ponti 

sospesi del circuito. Raggiunta la piattaforma del terzo ponte (in corrispondenza della scala 

di sicurezza), deve sfilare la fascia dal polso e passarla fisicamente al polso del secondo 

frazionista, che attende posizionato sulla scala senza intralciare gli altri concorrenti. Una 

volta completato lo scambio, il primo frazionista scende in sicurezza e il secondo scatta per 

completare i restanti ponti del tracciato. Il tempo si ferma quando il secondo atleta tocca 

terra al traguardo. 

• Regola del Testimone Caduto: Per motivi di massima sicurezza, se la fascia da polso dovesse 

sfuggire durante il percorso o nella fase di cambio, rimanendo impigliata nelle reti o nelle 

strutture sottostanti, è tassativamente vietato sporgersi o tentare di recuperarla da soli. 

L'atleta deve interrompere immediatamente la marcia, scendere dalla scala di sicurezza 

presidiata, richiedere una fascia sostitutiva di riserva al Tutor posizionato alla base e risalire 

sulla piattaforma per riprendere il percorso. Il tempo perso per la discesa e la risalita 

costituisce la penalità naturale della prova. 

 

5. DIREZIONE DI GARA E CRONOMETRAGGIO 

• Il percorso e i punti di cambio aerei sono presidiati in modo permanente dai Tutor 

dell'Organizzazione e dallo staff tecnico del parco. 

• Il rilevamento dei tempi ufficiali è affidato al corpo dei cronometristi incaricati (o ai Tutor di 

gara muniti di cronometro digitale ufficiale). Il tempo scatta al segnale di via libera del Tutor 

e si arresta nel momento esatto in cui l'atleta (o il secondo frazionista) tocca la piattaforma 

di arrivo a terra al termine dell'ultima tratta. 
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• Qualsiasi comportamento antisportivo, il mancato utilizzo dei sistemi di sicurezza (linea di 

vita continua) o il mancato passaggio regolamentare della fascia da polso comporta la 

squalifica immediata del singolo atleta o dell'intera squadra dal torneo. Il giudizio della 

Direzione di Gara è insindacabile. 

 

ART. 6 – RECLAMI E CONTESTAZIONI 

6.1 Modalità di presentazione: Qualsiasi reclamo relativo all'andamento delle partite, ai punteggi 

registrati o a presunte irregolarità tecniche deve essere presentato per iscritto o verbalmente al 

delegato del Comitato Organizzatore presente in struttura entro e non oltre 30 minuti dal termine 

del turno di gioco del proprio girone. 

6.2 Spirito della Manifestazione: Trattandosi di un evento amatoriale e ricreativo volto unicamente 

al divertimento e alla socializzazione tra i partecipanti, non sono previsti depositi cauzionali in 

denaro per la presentazione dei reclami. Si fa appello al buon senso e al fair play dei partecipanti. 

6.3 Inappellabilità: Le decisioni prese dal Comitato Organizzatore in merito alle contestazioni 

presentate sono inappellabili e definitive. 

 

ART. 7 – DISPOSIZIONI FINALI E RINVIO 

7.1 Responsabilità: Il Comitato Organizzatore e la direzione della struttura ospitante declinano 

ogni responsabilità per eventuali furti, smarrimenti o danni a oggetti personali lasciati incustoditi 

all'interno dei locali del centro bowling durante lo svolgimento delle gare. 

7.2 Modifiche al Regolamento: Per quanto non espressamente previsto nel presente 

Regolamento Tecnico di Sezione, si applicano le norme contenute nel Regolamento Generale della 

manifestazione. Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di apportare modifiche logistiche o di 

calendario per garantire il corretto svolgimento del torneo, dandone tempestiva comunicazione 

sul sito web ufficiale. 

 

ART. 8 – TESSERAMENTO, COPERTURA ASSICURATIVA E T-SHIRT UFFICIALE  

Tutti gli atleti devono essere regolarmente tesserati. La quota iniziale di iscrizione (€ 8,00 per 

assicurazione infortuni e T-shirt) include il tesseramento integrativo presso la Federazione di 

riferimento (o Ente di Promozione Sportiva equivalente), necessario alla copertura degli 

infortuni e alla regolarità delle gare, perfezionato dal C.O.L. 

 

ART. 9 – DIREZIONE DI GARA E INSINDACABILITÀ DEI GIUDICI 

Tutti gli incontri del torneo si svolgeranno sotto la direzione e la supervisione di uno staff di 

ufficiali e giudici di gara qualificati, messi a disposizione direttamente dal Comitato 

Organizzatore Locale (C.O.L.) e certificati dalle Federazioni Sportive Nazionali o dagli Enti di 

Promozione Sportiva (EPS) di riferimento. Le decisioni tecniche e disciplinari assunte dai giudici 

di gara sul campo sono da considerarsi definitive e insindacabili. 
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ART. 10 – TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E CONSENSO ALL'IMMAGINE (PRIVACY) 

10.1 Immagine e Privacy: Con l'iscrizione e la partecipazione effettiva al presente torneo, l'atleta 

(o l'esercente la responsabilità genitoriale in caso di minori) fornisce il proprio tacito e 

incondizionato assenso al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 

(GDPR), nonché all'acquisizione e alla pubblicazione di materiale fotografico o audiovisivo sui 

canali informativi e promozionali ufficiali della manifestazione, per finalità puramente 

documentaristiche, istituzionali e giornalistiche. 

10.2 Banner a bordo campo: Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto esclusivo di installare 

banner pubblicitari e striscioni dei partner commerciali lungo il perimetro dell'impianto di gara 

per tutta la durata del torneo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


